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EPSHP:NI VAESTOPOHJA JA
IKARAKENNE

n. 194 000 ASUKASTA JA 26 KUNTAA

kUntaprofiir2000-tyeryhnan mukaan yii
7S-Vuetiaiden osuus EPSIHP:Essa V. 2010
6,861 % (kokoermaa 5,74 %)

Jeissakin kunRnissa yii 7S-vVuetaita Vienna
2010 ahes 10'%
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GERIATRISEN TOIMINNAN
KAYNNISTAMISEN TAUSTAA

Vaeston Volmakas Ikaantyminen: Etela-
Poenjanmaalla

sallianneitepiiin;alueella el alkaisemmin
geratrista telmintaa erkoissairaanihelidoessa elka
perusterveyedenhueliessa

geratrisen esaamisen lisaantyvas tanve kaikkialla
terveyaeninuoltojarjestelnassa

Etela-Pehjanmeaan tenveysstrategiassa
geriatrisen toiminnan kenittaminen valittu
eraaksi painopistealueeksi
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GERIATRIAN ERIKOISALAN
KAYNNISTAMINEN! EPSHP:ssa

17012004  astuif geratiiman yiilaakar
ieImintayksIken |eRteen

27.91.2004 valittin tyeparnksi sairaanholtaja

1.1 2005 alkaen perustettiin
apulaisyliiaakern vilkas, Jeka: teytettiin
1. 2. 2005
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ETELA-POHIJANMAAN SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMA
ORGANISAATIO 2005

VALTUUSTO
TARKASTUSLAUTAKUNTA TILINTARKASTAJAT

HALLITUS
SHP:N JOHTORYHMA

- KUNTAYHTYMAN
TOIMISTO

OPERATIIVINEN KONSERVATIIVINEN PSYKIATRINEN SAIRAANHOIDOLLISTEN POTILASHUOLTO- TEKNISEN HALLINTOPALVE-
TOIMINTA-ALUE TOIMINTA-ALUE TOIMINTA-ALUE PALVELUJEN PALVELUJEN HUOLLON LUJEN TOIMINTA-ALUE
TOIMINTA-ALUE TOIMINTA-ALUE TOIMINTA-ALUE

- KIRURGIA, SeKS - SISATAUDIT - PSYKIATRIA - KLIININEN KEMIA - RAVINTOHUOLTO - SAHKOTEKNIIKKA - TALOUSHALLINTO
- ORTOPEDIA - SYOPATAUDIT - LASTEN- JA NUORISO- - KLIIN. MIKROBIOL. - POTILASHOIDON - LAITEHUOLTO - HENKILOSTOHALLINTO

- SYNNYTYKSET JA PSYKIATRIA - KLIIN. FYSIOLOGIA TUKIPALVELUT - LVI-KONETEKN. HUOLTO [¥] - ATK-TOIMISTO
NAISTENTADIT - KLIIN. NEUROFYS. - VALINEHUOLTO - KIINTEISTO- JA - ARKISTOTOIMI

- SILMATAUDIT - PATOLOGIA TILAPALVELUT - HANKINTA- JA

- KORVA-, NENA- JA - FYSIATRIA JA KUNTOUTUS - RADIOLOGIA - KIINTEISTO- MATERIAALITOIMI
KURKKUTAUDIT - KEUHKOSAIRAUDET - RAVITSEMUSTERAPIA PALVELUT

- SUU- JA LEUKA- - PAIVYSTYSPOLIKLINIKKA - SAIRAALA-APTEEKKI

- SAIRAUDET - SOSIAALITOIMEN
- LEIKKAUS, TOIMINTAYKSIKKO
- ANESTESIA - PSYKOLOGIAN
- TEHOSTETTU HOITO PALVELUYKSIKKO
- LASTENTAUDIT
- KLIININEN

TOIMINTAYKSIKKO, AS

ETELA-POHJANMAAN
SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMA
Huhtalantie 53

60220 SEINAJOKI

Puh. (06) 415 4111 (vaihde)

Fax. (06) 415 4351

. . http://www.epshp.fi/
Maria Nuetio 8.9.2005



GERIATRISEN TOIMINNAN
YLEISET TAVOITTEET

Ikaantyvan; vaeston eptimaalinen
ieImIntakyKy: ja elamaniaati

ennenaikaiseen: pitkaaikaiseen
jalteshpIteon! JeutUmIsSen: estaminen

laadukas pitkeaaikalisholito
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Geriatrisen: arvieinnin ja
ktintoutuksen kohderyhmia

muistinairepotiaat

akuutit sekavuustilat
lonkkamurttumapoiilaat
moeniaakityt

kaatuievat vanhukset
akuittit kUnnen' romahdukset
Inkontinenssi
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GERIATRISEN TOIMINNAN
SISALTO EPSHP:SSA

polikimkkateiminta

salraalansisaiset osastokonsultaatior
kURtakeynnit

keuluitustoiminta

Maria Nuotio 8.9.2005



GERIATRIAN
POLIKLINIKKATOIMINTA

geratisen teliminnan; paapainepisie
kaynnistyir6.10.2004

taikein’ potilasi/hna 75 Vuetta tayttaneet
muistihairnepotiaat

moeniaakitysta kayttavat ja jatkessa
kaatuilevat vaninukset

geriatrsten’ konsultaatiopotiaiden
Seuranta
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GERIATRIAN
POLIKLINIKKATOIMINTA

PErRUStULI kekonaisvaltalSEen| geratriseen anvielntin
laakari-noraja tyepari

potlas ja emaimen talmuutlznitukija mukana
tyoskentelyssa

kaytetaan apuna enrlaisia standardeituja - mittarelta
teimintakyvyn enfesa-aluelllie

anvieintl paiottlul kyseessa elevan oRgelman mukaan
llitédnnaissairaudet ja kekonaisiaakitys tarkistetaan: ainea
eryishuomior jatkehoiden jarestelyyn:salliaannoitaja
taikea koerdinaattor
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GERIATRISET
OSASTOKONSULTAATIOT

geropsykiatian esastollie 2 vilken valein

lonkkamurttmapotiaiden kokelleva
geratinen avieintimoniammeatilisena
Vitelstyena ortepedian ja fi/sioterapian
Kamnssa

MUUE Semaattiset Vuedeoesastot mukaan

lUkien tankkailliesasto (akuuitist
sekavoltuneet, monilaakityt)
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GEROPSYKIATRIAN
OSASTOKONSULTAATIOT

kensultaatioteiminta kaynnistyiflekakuussa 2004
2 potilasta joka teinen; terstai-lltapaive

erotusaiagnostiset ongelmat:depressio Vs dementia,
primaansti psyykKinen sairaus Vs alkava dementiasairaus

konsultaatiotiianne tiimimainen: esastolta mukana
neltava laakar, emanoiitaja; potlas ja emainen

teimintakykyanviet, laberateretutkimukser, paén
kUVantaminen telty; edeltavasti osastella

liteannaissairauksien ja kekenaisiaakityksenr tarkistaminen
tanvittaessa seuranta gerathan polikiinikalia
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Kuntakaynnit Ja koulutusteiminta

geriatrian teimintayksiken |a
sallfaalalygieniayksikon yiatelnen koulUuittsKIeres
geriatrian erikeisiaakaiin

koensultaatie/keulutuskierrot terveyskeskusten
Viuoedeosastollla

MEeetingtoIminta perusterveydenhuoliossaa
elkoissalraanioldossa

alueellinen vuotuinen; geratian koulttustiiaistius
keskussairaalassa
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"Pitkaaikaishoidon haasteita'-
koulutuskierros kunnissa

joka telnen terstai-litapaiva

uimissa Infektiolaakari' ja hygienianoeitajat,
geratrian yiilaakanrja sairaannoeitaja

kehden/hmeéana keko Vanhustenhuoellen
nenkileste

alfeina yva ravitsemustila ja stun’ terveys,
MINA-mittarin: esittely, infektio-ongelmat
pitkaaikaisholdossa (VII:L, resistentit kannat) ja
yvat hygieniakaytannot

geriatrisen teiminnan esittely: ja tutustuminen
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"Pitkaaikaishoidon haasteita" -
koulutuskierros

keynnistyi helmikuussa 2005

61 kayntia ja 10 kuntaa yhateensa 220
kuitlijaas, kesalla tauke

KIErroksel Jatkuvat maalis-nuhtikuwiie
20)0]6
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Geriafrian feimintayksikon ja

Syksy/Talvi 2005

10 1.9. Alavus

101 29.9. Kauhajoki

to 27.10. Kyronmaa
(Laihia, Isokyro, Viahakyro)

10 10.11. Jalasjarvi

to 24.11. Lapua

10 15.12. Alaharmad

Viemme yhteistyalld tietoa ja kdaytdnnon
"apuvdlineitd” maakuntaan!

Sairaalahygienianyksikoh
“Maakuntakierros®

6)

alviv Kevair2006

lleuva

Yliharma

Isojoki (+Karijoki?)
Kurikka

Seindjoki

Evijarvi

s




Kuntakaynnit:kensultaatio-ja
kouluitusyntelstyo

geratian erikeisiaakan mukana Kiermoella
tenveyskeskuksen vuedeosastolla tal
muussa vVanhustenhuolion' laiteksessa

@Sa kensultaatiojaksesta anetasan
geratiaan erkelstimiseen (alustavai
keulutussopimukset Tampereen ja
Kuoplen Viiopistejen kanssa)

myes mutl henkilekunta hyoLyy.
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Kuntaynteistyo: nykyvaine

pllettimainen kekellu limajeen
terveyskeskuksen kamnssa kesa-elekuussa

yiteensa 5 tiistal-aamupaived
Kiertamassa terveyskeskuksen

Viuodeesastella yieislaaketieteeseen
enkoistuvan ladakarn kanssa

kekemukset hyvia:ynteistyota takelius
Jatkaa syksyni 2005 aikana
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Kuntaynteistyo:nykyvaine

yhteistyota virtelty Alavidenseudun
tenveyskeskuksen kanssa

muistinairioe-ja dementiapetilaiden
iutkimusyksikiko -hianker Kuivasjanven: sailiaalassa
kensultaatiekaymnnit

2006 alusta; kuntayhtynassa kaikki
kUUSIokUinnat, Vaestoponja 29:000; oma geratri?.
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Alueelliset koulutustiaisuudet

Viosittam toukekuussa keskussalraalassa

koKo paivan keulutust lagkaneilie ja muulle
sesiaali=ja terveydenhuoltehenkilostolie

ensimmainen 4.5.2005 aineena vanhusten
kaatuilulja kegnitnviset hairiot

Maria Nuotio 8.9.2005



Genatrisen teiminnan suunnitelmia
muistihairepoetilaiden ikaraja?

geratisten potiaiden: ravitsemustilian
AVieInt ja edistaminen -kenittanmishanke

lonkkamuriumapetiiaiden genatrisen
anvieinin ja kuntoutuksen alueellinen
tenestaminen: (kaypa hoite)

geratian: erikeisiaakaren; kouluttaminen

poliklinikkateiminnassa kaatuilevien
vanhustenr arvieinnin kehittaminen
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Genatrisen teiminnan henkilosto=ja
tilasuunnitelmia

viuodelle 2006y esitetaan pertistettaviksy =
@sastonioitajant ja ernkeistuvan laakamn virat ja
@SastensIitecrn teimi

lisatiloja remonteidaanttoliSelle laakar=noitaja-
yoparille ja esastonsihteerille hueneet

palvystyskeskusrakennukseen (Y-rakennus)

geratrian polikiinika

Monens erkoisalan y.
(Ortepedia, reumato
geriatria) Y-rakennu

le tilavaraus

(teimenikuntouttisesasto:
egia, iy/siatria;, neurclegia ja

KSeeEn

geriatrinen anviointi-ja kunteutusyksikko

Maria Nuotio 8.9.2005
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