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Societas Gerontologica Fennica (SGF)-vuosikokoussymposium 12.3.2010,
Valkoinen Sali, Aleksanterinkatu 16-18, Helsinki

”Anti-aging”

Aika Aihe Esiintyjä

10.00-10.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi
10.30-10.35 Tervetuloa Timo Strandberg, SGF:n

puheenjohtaja

Gerontologista tutkimusta Suomessa
10.35-12.30 Lyhyitä esityksiä Puheenjohtaja: Kaisu Pitkälä

12.30-13.00 SGF:n vuosikokous
13.00-14.00 Lounas ja tutustuminen näyttelyyn

Teema:
Anti-aging

Puheenjohtaja: Marja Vaarama

14.00-14.20 Anti-aging-käsitteen historiaa ja
nykypäivää

Timo Strandberg

14.20-14.40 Anti-aging biogerontologisesta
näkökulmasta

Anu Wartiovaara

14.40-15.15 Anti-aging
sosiaaligerontologisesta
näkökulmasta - "Forever
youngish - anti-aging fom the
perspective of social
gerontology"

Simon Biggs, London

15.15-16.00 Geriatrian minisymposium –
Ajankohtaista geriatriaa

Puheenjohtaja:
Riitta Antikainen

16.00-16.45 Tukijan puheenvuoro, iltapäiväkahvi ja tutustuminen
näyttelyyn

16.45-18.00
Teema jatkuu:
Anti-aging Puheenjohtaja: Pirkko Routasalo



16.45-17.05 Pinnalta nuori - kosmeettisen
kirurgian mahdollisuudet:

Sirpa Asko-Seljavaara

17.05-17.25 Mikä on realistinen eläkeikä? Seppo Kettunen,
eläkevakuutusyhtiö Ilmarinen

17.25-18.00 The realism of anti-aging
-from peptidergic
regulation to practical
possibilities

Vladimir Khavinson,
St Petersburg

18.00-18.15 Loppukeskustelu
18.30- Buffet
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